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 残暑お見舞い申し上げます。梅雨が明けて以降、猛暑が続いていますが、いかがお過ごしで
しょうか。えんざでは、ご利用者と夏休み中の「きっずデイ」の子供達が一緒に楽しめること
をたくさん企画しています。この夏は、多くの方にとって思い出深きものになればと願ってい
ます。  

えんざキッチン 

今年3月から週に1回「えんざキッチン」と称し、利用者さんと一緒に昼食作りを行っていま
す。「えんざキッチン」は、利用者さんがえんざでも役割を持ち生きがいを感じていただき
たいと思って始めました。利用者さんは、家事をしていた経験を生かし、上手に材料を切っ
たり調理を行っています。最近はボランティアの方の参加や、夏休み中の「きっずデイ」の
子供達も加わって楽しく料理を作っています。 
 

６月12日円座地区からボランティアの方に来ていただき、カラオケ大会を開催しました。ボ
ランティアの皆さんの歌声に合わせて、利用者さんも一緒に歌いました。さらに、「きっず
デイ」の子供達も参加、大いに盛り上がりました。 

いただきまーす 

にんじんを切っています 

ポテトサラダをあえてます きっずは見とれてます 

カレーをぐつぐつ煮ます 焼きそばを焼いてます 



コードを読
み取って送
信すると登
録ができま

す 

「えんざ」では、共に支え合う地域づく
りを目指しています。自分が得意として
いること、好きなことをボランティアで
活かしてみませんか？ 
年齢、活動日、時間等は問いません ！ 
興味のある方は、「えんざ」までお気軽
にご連絡下さい。 
            
 担当：山地  

ブログ毎日更新中！！ 

８月の行事予定 

・8月8日 そうめん流し 
・8月9日 岡本荘夏祭り 
・8月7、20日 お茶会 
・8月26日 えんざカフェ 
 

社会福祉法人 香東園 

えんざ （小規模多機能型居宅介護） 

   事業所番号：3790100071 

  〒761-8045 

  高松市西山崎町196-2 

   TEL 087-885-1165 

   FAX 087-885-1865 

✿当施設の見学・問い合わせ 

✿介護に関する総合的な相談 

 いつでもお受けしております。 

 お気軽にご相談下さい。 

  担当 ： 黒川  遠藤  藤枝 

プライバシーを尊重し、守秘義務を守ります。 

第2回秋月会開催決定！ 

♥ボランティアさん紹介♥ 

ブログにて、えんざの活動をお伝えしています。 
http://okamototsubaki.ashita-sanuki.jp/ 
「小規模多機能型居宅介護えんざ（ホームページ）」から「Tsubaki～椿～」へ・・・ 

今年も秋月会の開催が決定しました。 
フリーマーケット、射的、ゲーム等楽しいこといっぱい。 
ご家族や、お友達をお誘いの上、ぜひ遊びに来てくださいね。 
 
日時：平成26年9月27日（土） 16:30～18:30 
 
場所：小規模多機能型居宅介護 えんざ 駐車場 
 
☆バザー、その他ゲームにも景品がたくさんあります。 

お気軽にお立ち
寄りくださいね♪ 

えんざに来てくれているおなじみのAkeu-Hula 
(アケウ フラ)の皆さん。秋月会ではフラダンス
を披露してくれます。 


