
新年明けましておめでとうございます新年明けましておめでとうございます
本年もどうぞよろしくお願いいたします本年もどうぞよろしくお願いいたします

盲養護老人ホーム盲養護老人ホーム

軽費老人ホーム軽費老人ホーム

医務室だより医務室だより

家庭菜園
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　毎日寒い日が続き、空気は冷たく乾燥していますね。世間では、インフ
ルエンザやノロウイルスの流行が聞かれています。病気は、とかく薬や治
療方法に重点を置きがちですが、予防が最も重要です。その中でも環境
整備は地味ではありますが、とても大きな役割を担っています。そこで今
回は、その陰の立役者ともいえる方々の紹介を致します。それは、シルバ
ー派遣の方々です。香東園では、多くのシルバーさんが働いています。施
設内はもとより利用者様の居室内に至るまでの清掃や除菌・消臭に効果
のある薬剤の補充など毎日行ってくれています。
　これからも香東園では、利用者様が健康に過ごしていただける環境づ
くりに努めます。

一緒に青梗菜を育てました。一緒に青梗菜を育てました。

美味しい!

初めてのお店へ行ってきました。初めてのお店へ行ってきました。

「まだまだ現役!!」「まだまだ現役!!」

「職人のお寿司」「職人のお寿司」

ご協力ありがとうございました。
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小さなボランティア
プルタブ集め

新年に向けての利用者様の作品です新年に向けての利用者様の作品です

快適な生活環境を目指して！快適な生活環境を目指して！

月行事月行事 季節行事季節行事

入居者募集中

俳句クラブ

クリスマス会
プレゼントが
当たりました!

制作レク

【利用時間】
要支援／10：00～15：30
要介護／  9：30～16：45
【利 用 日】 月～土曜日
ご利用希望の方はケアマネー
ジャーもしくは香東園支援セン
ターまで。
見学も可能です。お気軽にお
問い合わせください。

プランター菜園

10月からはブロッコリーとさやえんどうを作っています。
育てる喜び、収穫の喜び、みんなで土に触れる喜び、楽しさをご体験いただいています。

季節ごとに壁画制作をしています。利用者様の状態に合
わせて「それぞれできる作業」をしていただいています。
最後に１枚の絵が完成すると「みんなで作り上げた！」と
いった感じがして達成感があります。

デイサービスセンターデイサービスセンター

軽費老人ホームでは月行事・季節行事など、入
居者の方に喜んで頂ける行事を企画していま
す。今なら少し空室あります。
ぜひ見学にいらしてください。

● ショッピング
  （ビック・長尾マルナカ）

● 紅葉ドライブ（大窪寺）
 ● 寿司パーティー ● できたお芋で天ぷら

● もちつき

● 外食

もちつき大会もちつき大会もちつき大会もちつき大会

出来ました♪出来ました♪


