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R2.7月からR2.9月間で
要望・苦情を受け付けました。
要望・苦情について…0件
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まんぷくだよりまんぷくだより
敬老会の昼食でお寿司バイキングを提供し
ました。調理員も栄養士もはっぴを着て寿司
職人のよう！
いつまでも元気で長生きして欲しいという
願いを込めて、すまし汁には鶴と亀で型抜き
した大根、人参を入れました。

秋の味覚の代表、さつまいも、柿にはビ
タミンＣが豊富に含まれています。ビタ
ミンＣは免疫力を高める効果があり、さ
つま芋のビタミンＣはでんぷんに守られ
ている為、加熱しても崩れにくく、食物繊
維も多いので、便秘の予防にも効果的で
す。しっかり食べて風邪に負けない体を
作りましょう！

朝早くから清掃活動をしに来園してくださいます。
いつもありがとうございます！

香東園支援センターでは、おもいやりネットワークの参画法
人として、おもいやりネットワークのPRとフードバンク活動
に協力するため、イメージキャラクターのメ～トちゃんのマス
コットを楽しみながら利用者さんと一緒に
作っています。作ったメ～トちゃんは地域の
イベントで販売し、売り上げをフードバンク
に寄付しています。

ご自分の健康やご家族の介護でお困りのことはございませんか？
そんな時は私たちにご相談下さい！社会福祉士、介護福祉士、歯科衛生士、看護師、防災士、認知症
ケア専門士、福祉環境コーディネーターなど、様々な専門資格を持つケアマネジャーが介護の悩
みを一緒に解決いたします。

ご利用者様、
ご家族の皆様へ
ガウンやフェイスシールド
等の防護服着脱方法に関
する講習会を行うなどし
て、職員間での感染症予
防対策を行っています。面会方法等について
はお問い合わせ下さい。大変ご迷惑をおかけ
しますが、引き続き、ご理解、ご協力をお願い
致します。
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香東園てんごの会では健康教室
（ツボ、筋力、お灸）、銭太鼓同好会、
ボードゲーム（将棋、麻雀）手芸クラブ、
笑いヨガを開催しております。
今後、地域の方を招いて
毎月定期開催できるよう
準備中です。
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感染症予防の為、消防の方々をお呼びすることがで
きませんでした。その為、今回は役職職員によるチェ
ックの下、訓練を行いました。

避　難　訓　練

香東園でも介助用
ロボットを取り入れ
ています。今回は、
排泄ケアでも活躍
するスタンディング
リフトの使用方法に
ついて研修を行い
ました。
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