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新年のご挨拶
謹んで新春のお慶びを申し上げます。
旧年中は当施設の運営につきまして、格別のご支援とご協力を賜り、
厚く御礼申し上げます。
さて、今年は当施設が開設して30年という節目の年にあたります。これもひとえに
地域の皆様、ご利用者様、ご家族様のおかげであると心から感謝いたしております。
高齢社会となり、ますます福祉や介護への需要が高まるなかで、自分たちの役割りを
しっかりと見据え、これからも「地域から必要とされる社会資源としての施設」で
あり続けたいと思っております。職員一同、おもてなしの心を持って、
福祉・介護サービスの向上にさらに邁進してまいりますので、なお一層のご指導を
賜りますことをお願いするとともに、皆様にとりまして新しい年が幸せで豊かな一年と
なりますことをお祈り申し上げ、新年の挨拶とさせていただきます。

岡本荘 施設長 香川元紀



お世話をする方を想い、優しさだけではなく時には厳しくすることで、
その方を支えていくという川柳です。

厳しくも、優しくもあり、介護の手
介護川柳傑作選

～初夢～

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱありがとう
馬場美苗 福家美恵子 山田明子 下谷洋子

神本里美 村山咲子 貝原直子 岡田初江

荻野久恵 鎌田幸子 穴吹ヤス子 高橋孝子

川岡地区社会福祉協会 （敬省略）

•

2月2日 節分豆まき
2月13日 コーヒーショップ
2月14日 お茶会（川岡婦人会）
2月15日 なごみ倶楽部
2月22日 いこい活動
2月1.8.15.22日 音楽クラブ
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今月の豆知識

つ 1階ユニット活動

２階ユニット活動

さくら・つばき 望年会が盛大に開催されました！

初夢とは年が明けて初めて見る夢ですから本来1月1日の夜明け前か、そ
の夜から2日にかけての睡眠中というのが本当の「初」となるでしょうが一般
的には1月2日、つまり2日から3日の朝にかけての睡眠中に見る夢の事を
言うそうです。

一般的な吉夢として「一富士、二鷹、三茄子」ですが、この後に「四扇、五煙
草、六座頭」と続くそうです。皆様良い初夢を見られましたか？

岡本荘では毎年クリスマス時期になると、
高松キリスト教会の人たちが訪問してくれてい
ます。子どもたちによるハンドベルはとてもや
さしい音色でした。牧師さんからのお話をきい
たりと心穏やかな時間でした。

おいしいわ～！！！

12月28日に1Ｆで餅つきをしました。
「よいしょ」のかけ声でぺったん、
ぺったん。いい音が響いてました。臼
でついた、つきたてのお餅をぜんざい
にして食べました。ボランティアでき
てくれた香東中学校の学生の皆様、あ
りがとうございました。

つばきさくら

クリスマスケーキ作りをしました。
つばきユニット、さくらユニットお互

いの完成したケーキをお披露目！
なぜだか笑いがおこりました。
皆さん、どちらのケーキがお好みです
か？
どちらも甘くて美味しいケーキでした
よ～

毎年恒例の望年会。
ボランティア岡田さんによる踊りや
思い出を巨大スクリーンで皆で振り
返りました。
たくさんのご家族様、ご参加して頂
きありがとうございました。
ご利用者様、ご家族様とゆっくり食
事、お話を楽しむことができました。


