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岡本荘に新しい仲間が加わりました。
よろしくお願いします！

介護する時の重みと温もりを、しっかりと記憶しその方を忘れないよう
にと想う句です。

5月8日 コーヒーショップ 5月17日 いこい活動

5月24日 なごみクラブ 5月14.28日 散髪

5月10.17.24.31日 音楽クラブ

この重み この温もりを 記憶する
介護川柳

なごみユニット活動

5月の主な行事予定
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春爛漫 新人職員・異動職員紹介
小学校の身体測定の時、座高を測りましたが、身長は低いのに座高は高いと、
自分は胴長嘆息なんだ…と思ったものです。

座高は戦前の徴兵制があった時代に内蔵がきちんと成長しているかを見る目
安として図っていたそうです。ところが、現在は内臓の成長と全く関係ない
ことがわかって、平成27年度から文部科学省よりやめることが発表されま
した。今まで何だったんだ？と思いますね。

今月の豆知識～身体測定に座高はなくなった？！～

なごみクラブの活動で白玉ぜんざいを作りました。
作り方は簡単で利用者様も「自分1人でも作れる」と。
笑顔で食べる利用者様を見て私たちも大満足できた
一日でした！！

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱありがとう

馬場美苗 福家美恵子 山田明子 綿貫満子

神本里美 村山咲子 貝原直子 岡田初江

荻野久恵 鎌田幸子 穴吹ヤス子 高橋孝子

下谷洋子 山田英子 川岡地区社会福祉協議会

（敬省略）

さくらユニット活動

伊藤まゆみ 介護士
（新人）

多田英司 介護士
（異動）

池内菜摘 介護士
（新人）

西宮孝信
介護副主任
（異動）

吉原夏樹
看護主任補佐

(異動）

森本弘志 介護士
（新人）

藤枝仁美
看護主任
（異動）

谷脇 愛
調理員
（新人）

ご利用者Ｓ様、家事をしてもらうと手早いこと！野菜の
皮むきから食器洗いまで。何でもテキパキこなしてます。
若い男性介護士は完敗してます苦笑。

この度、デイサービ
スから異動になりま
した。一日でも早く
皆様のお顔とお名前
を覚え、私も覚えて
もらい、楽しい時間
を作っていきたいと
思います。

ご利用者の皆様にお
いしい食事を提供で
きるよう頑張ります。
よろしくお願いしま
す。

「もらう餅より心も
ち」の精神で頑張り
ますのでよろしくお
願いします。

元気と笑顔で頑張り
ます！どすこい！！

自分にできることを
精一杯頑張らせてい
ただきます。よろし
くお願いします。

笑顔を忘れず頑張り
ます。

笑顔を絶やさず明る
く頑張ります！

先輩方に教えてもら
いながら、前に進ん
でいきます。よろし
くお願いします！。



ビールで乾杯！

ボランティアさんによる花笠音頭♪

お花見弁当おいし～！

岡本荘に春が来ました

2階から見た桜もきれい♪

新人職員です！

日差しが気になるわ～

ご夫婦ではいチーズ！


