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3日 節分 9日 川岡婦人会春のまつり

3日・17日散髪 3日～7日 介護実習（南高1年介護実習）

なごみユニット活動 つばきユニット活動

★2月の豆知識★
なぜうるう日は必要？
太陽の周りを地球が一周する期間が1年になりますが、ピッタリ365日で
はなく、実際は365.24日なんです。1年で約6時間ずつ増えていく時間を
調整するために、4年に一度1日を足しています。6時間×4年分の24時
間（1日）がうるう日です。

川岡地区社会福祉協議会 金滝志津子

福家美恵子 山田明子 神本里美 大坪文子

村山咲子 貝原直子 岡田初江 鎌田幸子 穴吹ヤス子

赤松淑子 下谷洋子 多積尚子 大角里子 （敬省略）

つばきユニットでは、ピザトース
トを一緒に作りました。トッピン
グや見た目にこだわる方もいたり
と楽しい時間を過ごしました。

新年のご挨拶
新年明けましておめでとうございます。

令和になって始めてのお正月です。皆様におかれましては、お健やかに新春
をお迎えのこととお慶び申し上げます。

また、常日頃は当施設の運営につきまして、格別のご支援とご協力をうけ賜り、
厚く御礼申し上げます。

さて、昨年は平成から令和へと新しい元号となりました。私たち介護の世界に
おいても介護方法や技術など、日々進化しております。温故知新という言葉が
ありますが、今までの土台を基にして新しいものを積み重ねていき、ご利用者
の皆様に喜んでいただけるケアを推し進めていきたいと思っております。
人生100年時代をどう生きるのか。生かされるのではなく、自分の意思でしっか

りと生きる、そんなサポートをしていくことが私たちの役目であると自覚し、職員
一同おもてなしと感謝の心で鋭意努力して参ります。
今年一年、皆様のご多幸とご健勝をご祈念申し上げるとともに、

より一層のご指導ご鞭撻を賜りますことをお願い申し上げ、新年の挨拶とさせ
ていただきます。

岡本荘 施設長 香川元紀

なごみユニットでは、クリスマス
ツリーをみんなで作成して季節感
を感じました。またケーキ作りも
行い笑って年を越しました。

「初詣に行きたい」と願うご利用者様の
想いを叶えるために…職員が手作りしました。
「今年も一年笑って過ごせますように…」

神社前でおみくじを引いたり、記念撮影したりと楽しいお正月となりました。ご利用者様が
喜んでくれる姿を見れて、私たち職員も嬉しい一年のスタートがきれました。

岡本に神社⁉
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岡本荘の年末年始

2階望年会・家族会
全員参加型ケーキ作り♪

ぺったんぺったん

初詣
健康に過ごせますように

今年も一年よろしくお願いします💛
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