
福祉ボランティア募集 

 岡本荘では、日ごろより地域とのつながりを大切にし、共に支え合える地域づくり
   に努めています。そこで、近隣の小・中・高生の皆さんや、地域の皆さんのボラン
 ティアを受け付けています。   
   岡本荘では現在、下記のようなボランティアを募集しています！！ 

年齢制限はありません。幼児から高齢者の方までどなたでも。 

活動日や時間も、来たいときに、来れる時間で大丈夫です。 

 短時間でもかまいません。 
定期的なボランティア・個人を対象としたボランティアも大歓迎 

です！！  

お申込み・お問い合わせ・受け入れ施設 

・岡本荘             TEL885-2828（担当：中尾） 

・岡本荘デイサービスセンター  TEL885-2828（担当：川西） 

・小規模多機能型居宅介護えんざ TEL885-1165（担当：山地） 

・カメリアデイサービスセンター TEL885-6511  (担当：山地） 

だれでもできることから始められます。 
趣味や特技をいかしてみませんか? 
あなたの笑顔を待っている人たちがいます。 

★交流ボランティア 
 日頃の練習の成果を気軽に発表しま 
 せんか？ 
   ★踊り・紙芝居・大正琴・フラダンス・ 
  太鼓・落語など 

★日常生活ボランティア 

 私たち職員ではなかなか手の行き届 
 かないところのお手伝いです。 
 ★掃除（窓拭き・木々や花の手入れ 

  ・草抜き・花の手入れ・車椅子の 
   メンテナンス等 

 ★洗濯物をそれぞれの利用者へ配布 
 ★お皿洗い、食器の片付け 
 ★加湿器の水の補充  

 ★利用者さんのお話相手 
        (傾聴ボランティア) 

★行事ボランティア 
 夏祭りのバザーや外出のお手伝いなどで
す。 

 ★バザーの手伝い 

 ★外出時の付き添い 
                 

★各種教室ボランティア 
 運動教室など各種教室のお手伝いです。 

 ★サロン会や支えあい、健康教室等   
  地域の方向け教室のお手伝い 

  募  集  内  容 
★文化活動ボランティア 

 趣味や特技を活かして一緒に楽しみ 

 をみつけませんか。 

 ★書道･絵手紙・編み物・手芸・囲碁 
  ・はり絵・将棋・花作り・カラオケ 



・カメリアデイサービスセンター TEL885-6511  (担当：山地） 


