
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生け花教室 

みなさん、真剣に 

生けてました。 

書道 

筆を持つと背筋が伸び・・・ 

かっこいい姿です。 

 

水彩画や句会・・・ 

利用者様同士が自主的に 

活動されています。 

参加希望の方はいつでも 

声をかけてください。 

奈良須池沿いの散歩

はとても気持ちがい

いです! 

懐かしい・・・ 

刺し子を実践 

切
り
絵
や
塗
り
絵
等 

得
意
な
事
を
訓
練
に
。 

 

作業療法士による 

個別機能訓練 

セラバンドを使用した 

集団体操 

よ
り
質
の
高
い
生
活
を 

送
る
た
め
に 

支
援
し
て
い
き
ま
す
。 

お
化
粧
を
し
て
・
・
・ 

笑
み
が
こ
ぼ
れ
ま
す
。 

うちわを使った 

風船バレー・・・ 

なかなか難しい・・・ 

思うように飛ばないなぁ。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

氏名：西宮 孝信 

職種：相談員 

得意な事：笑う 

好きな食べ物：カキフライ 

最後に一言 

元気の素になります 

（＾＾）V 

氏名：尾崎 恵美 

職種：介護士 

好きな事：面白い・変わった事 

好きな食べ物：鶏肉 

最後に一言： 

 

そこに愛はあるかい？ 

 

 

 

2014も早・・・半年が過ぎました。 

梅雨の時期となり、すでに蒸し暑い日々が続いています。熱中症

に注意して過ごしていきましょう。 

 熱中症とは・・・体の中の体温調節が上手に働かなくなってし

まう状態です。熱中症になると、めまいや吐き気などの症状が出

始め、意識消失になることもあります。細めな水分摂取と塩分補

給をしていく事が大切です。また、屋内や就寝中に起こることも

あり注意が必要です。 

今後とも、職員紹介をしていきたいと思います。乞期待★ 

社会福祉法人 香東園 

岡本荘デイサービスセンター 

TEL 087（885）6511 

在宅号 2014 SUMMER 



 

 

 

 

      


